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Криминологическая характеристика серийного убийцы 

 
Аннотация 
Основная проблема: Одна из основных идей данного исследования заключается в том, 

что создание осмысленной теории преступности в целом, добросовестное изучение «проблемы 
преступности» и квалифицированное применение знаний для ее решения невозможно без учета 
огромного количества факторов, влияющих на жизненный путь человека на различных 
уровнях: от личностных особенностей самого индивида до факторов, связанных с его семьей, 
сверстниками, школой, соседями, кругом знакомств, культурой и обществом в целом. 

Формирование личности преступника происходит на каждом этапе его развития в 
обществе, и крайне важной задачей является выявление и понимание того, что именно лежит у 
истоков совершения серии преступлений, а также что конкретно побудило серийного 
преступника совершить свое первое преступление, что могло стать отправной точкой для 
действий, приведших к травмированию и (или) гибели нескольких или нескольких десятков 
человек. 

Цель: Попытка рассмотреть преступное поведение серийных преступников в призме 
психосоциального подхода – преступность с психологической точки зрения.  

Методы: В исследовании использованы диалектический метод, анализ, синтез, 
индукция, дедукция, синхронное и диахроническое сравнение, исторический метод, а также 
частнонаучные методы: формально-юридический, сравнительно-правовой и др.  

Результаты и их значимость: Изучение данной темы является жизненно важной 
задачей для всего общества в целом, поскольку от этого зависит его благополучие. «Проблема 
«маньяков» существует с тех пор, как существует цивилизация». 
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Введение 
Серийное убийство – это разновидность убийства. Серийное убийство – это 

преднамеренное причинение смерти другому человеку. Проще говоря, серийное убийство – это 
убийство, которое имеет несколько последовательностей, имеет одну цель и мотив и 
совершается одним человеком [1]. 

В этой статье мы хотели рассмотреть «почерк» серийных убийц при совершении 
преступления. Почерк серийного убийцы отличается своей спецификой, которая заключается в 
том, что [2]: 

– серийные убийцы всегда выбирают жертв, похожих друг на друга или даже одного 
типа; 

– серийные убийцы любят совершать преступления в схожих местах преступления; 
– способ нападения и убийства жертвы схожи между собой; 
– серийный убийца будет представляться до и во время убийства схожим образом. 
Материалы и методы 
Методология раскрытия данной статьи взята из Уголовного кодекса Республики 

Казахстан и многогранных научных трудов специалистов, в основном криминологов. 
Результаты 
Серийные убийцы выбирают в качестве своих жертв довольно ограниченный круг 

людей. Особенностью выбора жертвы является нечто похожее и близкое, что, сломав его 
психику, осталось в его памяти. Серийные убийцы довольно часто выбирают своих жертв 

ҚҰҚЫҚ 
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тщательно, не привлекая к себе внимания, выбирают более слабых людей, таких как: дети, 
люди, попавшие в беду, женщины легкого поведения, которые, по их мнению, не должны 
существовать, и стараются соблюдать умеренность [3]. 

Исходя из этого, в криминалистике принято практиковать два типа серийных убийц [4]:  
− организованные серийные убийцы, т.е. убийцы, планирующие совершить 

преступление; 
− неорганизованные серийные убийцы, т.е. убийцы, понимающие причину внезапного 

порыва, падают внезапно. 
Обсуждение 
Серийные убийцы – это не просто преступники, но и сложные индивидуумы, чьи 

действия вызывают как ужас, так и глубокий интерес. Почему они становятся теми, кто они 
есть? Какова природа их жестокости? Чтобы ответить на эти вопросы, необходимо глубже 
понять их личность, мотивацию и социальный контекст. 

Психология серийного убийцы напоминает лабиринт, где каждый поворот может 
скрывать мрачные тайны: 

Патология личности: Часто эти преступники имеют расстройства, которые влияют на их 
восприятие реальности. Они могут быть охвачены манией величия или чувствовать себя 
недооценёнными. В их мире нет места для сострадания; лишь жажда власти и контроля. 

Игра ума: Серийные убийцы часто рассматривают свои преступления как игру, в 
которой они – главные действующие лица. Каждый шаг становится частью стратегии, а жертвы 
– фигурами на шахматной доске, что придаёт их действиям мрачный налёт искусства. 

Склонность к нарциссизму: Многие из них искренне наслаждаются вниманием и даже 
становятся "звездами" своих преступлений. Это может быть результатом внутреннего 
конфликта – желания быть замеченными и одновременно стремления к анонимности. 

Очень часто серийный убийца имеет достаточно высокий уровень интеллекта, чаще 
всего, он выше среднего. Серьёзный убийца, который нападает с целью совершения 
преступления, он продумывает каждый свой шаг. Серийный убийца продумывает место, где 
будет совершено преступление, это должно быть место, где он будет находиться с наименьшей 
вероятностью, где его никто не знает и не мог подумать, что он там окажется. Это место 
находится далеко от его работы, от его дома, от места, где он чаще всего ходит в магазин или 
гуляет в парке. Серийный убийца никогда не поленится проехать тысячи километров, чтобы 
скрыть следы своих преступников, серийные убийцы всегда передвигаются на личном 
автомобиле. Серийные убийцы также хорошо наделены высоким психологическим давлением, 
если убийца заметил свою цель, он будет использовать все средства контроля, чтобы добиться 
того, что он нафантазировал в своих фантазиях [5].  

Серийные убийцы обладают характерными поведенческими паттернами, которые 
помогают определить их действия и мотивацию. Изучение их поведения может дать ценную 
информацию для расследований и предотвращения будущих преступлений. Рассмотрим 
ключевые аспекты поведения серийных убийц. 

1. Выбор жертв 
Серийные убийцы часто выбирают жертв по определённым критериям. Это может быть 

связано с личными предпочтениями или психологическими триггерами. Например: 
Символические жертвы: Убийцы могут выбирать людей, напоминающих их о прошлом 

или о травмах, которые они пережили. Это может быть связано с физическими 
характеристиками, социальным статусом или даже профессией. 

Легко уязвимые: Многие убийцы предпочитают жертв, которых легче контролировать, 
таких как женщины, дети или бездомные. 

2. Подготовка и планирование 
Серийные убийцы часто демонстрируют высокий уровень подготовки: 
Тщательное планирование: Они могут потратить много времени на разработку 

стратегии, выбирая место, время и способ совершения преступления. Это может включать 
изучение привычек жертв и выбор времени, когда они наиболее уязвимы. 

Использование улик: Некоторые убийцы могут использовать различные орудия 
убийства и тщательно убирать за собой, чтобы избежать задержания. 

3. Процесс совершения преступления 
Процесс совершения убийства у серийных убийц часто бывает методичным: 
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Контроль и доминирование: В момент совершения преступления убийцы часто 
стремятся к контролю над жертвой, что приносит им чувство власти и удовлетворения. 

Эмоциональная реакция: Некоторые убийцы испытывают эйфорию или подъем 
адреналина во время акта насилия, в то время как другие могут ощущать глубокую пустоту или 
депрессию после совершения преступления. 

4. Периоды «покоя» 
Между убийствами серийные убийцы часто проходят через так называемые «периоды 

покоя»: 
Временные промежутки: Эти промежутки могут варьироваться от нескольких недель до 

многих лет. Во время "затишья" убийцы могут продолжать свою жизнь, но в то же время они 
могут испытывать внутреннюю борьбу или желание вновь совершить насилие. 

Отсутствие активности: В некоторые моменты они могут казаться вполне нормальными 
членами общества, что делает их более опасными, так как окружающие не подозревают о их 
истинной природе. 

5. После преступления 
После совершения убийства поведение серийных убийц также может отличаться: 
Психологические реакции: Некоторые убийцы могут испытывать гордость и 

удовлетворение от своих действий, в то время как другие могут быть охвачены чувством вины 
или страха быть пойманными. 

Кульминация насилия: Для многих серийных убийц каждая новая жертва становится 
«пиковой» точкой, которая удовлетворяет их потребности в контроле и доминировании. 

6. Реакция на расследование 
Поведение серийных убийц может меняться в зависимости от того, как развиваются 

расследования: 
Изменение тактики: После повышения внимания со стороны правоохранительных 

органов убийцы могут менять свои методы, чтобы избежать поимки. Это может включать 
выбор других жертв или изменение места совершения преступлений. 

Гордость и игривость: Некоторые серийные убийцы могут воспринимать полицейские 
расследования как игру, иногда даже оставляя подсказки или вызывая внимание к своим 
преступлениям через медиа. 

Неорганизованный серийный убийца в большинстве случаев имеет довольно низкий 
уровень интеллекта. Как правило, он необщителен, живет один и совершает преступления в 
разных местах от места своего проживания. Преступники этого типа испытывают трудности во 
взаимодействии с другими людьми, что характеризует их как социально неполноценных 
личностей. При совершении преступлений неорганизованные серийные убийцы всегда 
проявляют импульсивность, повышенную стрессоустойчивость и не особо тщательно подходят 
к выбору жертвы для вируса. Они также не обращают внимания на мобильность, часто 
приезжая в места скопления преступников пешком или на общественном транспорте. При 
нападении на жертву неорганизованный серийный убийца действует быстро, заставая жертву 
врасплох. Это свидетельствует о том, что при совершении убийства у данного типа серийных 
убийц нет осознанного плана совершения вируса, и они не думают, что их можно будет 
разоблачить и задержать после совершения преступления. Неорганизованные серийные убийцы 
наносят тяжкие телесные повреждения, а жертва получает травмы даже после своей смерти. 
Первая стадия преступного поведения серийных убийц заключается в том, что они приносят в 
жертву людей любой внешности, пола и поведения. Серьезные убийцы продолжают свою 
агрессию на первой стадии преступного поведения независимо от внешних жертв. На втором 
этапе преступное поведение серийного убийцы подразумевает специализацию в выборе жертв. 
Как уже отмечалось, серийный убийца выбирает свою жертву в зависимости от аномального 
развития своей личности. Именно поэтому отношение королевы к своей жертве безлично: она 
выглядит как символ, который необходимо уничтожить. В это же время серийные убийцы 
начинают осознавать неформальные отношения с жертвой, так как с психологической точки 
зрения выдержать агрессию по отношению к жертве в данной ситуации будет сложно. Почерк 
серийного убийцы означает, что необходимо проследить динамику выбора мест совершения 
убийства, способов знакомства с жертвами и способов совершения убийства. Место убийства и 
способ знакомства с жертвой весьма разнообразны, но в большинстве случаев неразрывно 
связаны с социальным кругом или профессиональной средой серийного убийцы. Уже на 
первом этапе преступное поведение серийного убийцы характеризуется единообразным 
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способом доведения жертвы до смерти с подавлением сопротивления жертвы и наличием 
ограничения ритуала при условии агрессии по отношению к жертве. На втором этапе серийный 
убийца уже целенаправленно ищет свои жертвы. Он осознанно выбирает место, где вероятнее 
всего встретит свою жертву, осознанно от реализации способов встречи с жертвой и способов 
«доставки» жертвы к месту преступления. Серийный убийца уже мыслил стереотипно, т.е. 
выбирал наиболее эффективные средства и методы подавления жертв. 

Заключение 
Характеристика серийного убийцы – это сложный и многогранный процесс, 

включающий в себя множество факторов. Психологические, социальные и биологические 
аспекты взаимодействуют друг с другом, создавая уникальную картину каждого преступника. 
Понимание этих характеристик не только помогает правоохранительным органам в раскрытии 
преступлений, но и может служить основой для предотвращения будущих актов насилия. 
Исследования в этой области продолжаются, поскольку общество стремится лучше понять и 
справиться с этим явлением. 

Как говорится, серийными убийцами не рождаются, ими становятся. Серийными 
убийцами становятся многие факторы в жизни. С детства у них формируется склонность к 
жестокой агрессии. Серийные убийцы вырастают неуверенными в себе, из-за неуважения со 
стороны одноклассников, игнорирования семьи и друзей у них формируется враждебность ко 
всем в обществе. Именно поэтому особое внимание следует уделять ранней диагностике детей 
с целью выявления отклонений в их психическом развитии. 
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Сериялық өлтірушінің криминологиялық сипаттамасы 
 

Бұл зерттеудің негізгі идеяларының бірі – жалпы қылмыстың мазмұнды теориясын 
құру, «қылмыс мəселесін» саналы түрде зерттеу жəне оны шешуде білімді білікті қолдану 
орасан зор мəселелерді есепке алмай мүмкін емес. адамның өмір жолына əртүрлі деңгейде əсер 
ететін факторлардың саны: жеке тұлғаның жеке ерекшеліктерінен бастап оның отбасымен, 
құрдастарымен, мектебімен, көршілерімен, таныстар шеңберімен, мəдениетпен жəне жалпы 
қоғаммен байланысты факторларға дейін. 

Қылмыскердің жеке басының қалыптасуы оның қоғамда қалыптасуының əрбір 
кезеңінде жүзеге асады жəне қылмыстар тізбегінің бастауында нақты не жатқанын, сондай-ақ 
сериялы қылмыскерді өз қылмысын жасауға нақты не итермелегенін анықтау жəне түсіну аса 
маңызды міндет болып табылады. бірінші қылмыс, бірнеше ондаған адамның жарақаттануына 
жəне (немесе) өліміне əкеп соқтырған əрекеттердің бастапқы нүктесі болуы мүмкін. 

Сериялық қылмыскерлердің қылмыстық мінез-құлқын психоəлеуметтік көзқарас 
призмасында – қылмыстарды психологиялық тұрғыдан қарастыру əрекеті. 

Бұл зерттеу барысында диалектикалық əдіс, талдау, синтез, индукция, дедукция, 
синхронды жəне диахрондық салыстыру, тарихи əдіс, сонымен қатар жеке ғылыми əдістер: 
формальды құқықтық, салыстырмалы құқықтық жəне т.б. 

Бұл тақырыпты зерттеу жалпы қоғам үшін маңызды міндет болып табылады, өйткені 
оның əл-ауқаты соған байланысты. «Маньяктардың» мəселесі өркениет бар болғанша болады». 

Негізгі сөздер: кісі өлтіру, сериялық өлтіруші, құрбан, қылмыс, маньяк. 
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Criminological characteristics of a serial killer 
 

One of the main ideas of this study is that the creation of a meaningful theory of crime in 
general, a conscientious study of the "crime problem" and the qualified application of knowledge to its 
solution is impossible without taking into account a huge number of factors that influence a person's 
life path at various levels: from the personal characteristics of the individual himself to factors related 
to his family, peers, school, neighbors, circle of acquaintances, culture and society as a whole. 

The formation of the personality of a criminal occurs at each stage of his formation in society, 
and an extremely important task is to identify and understand what exactly lies at the origins of the 
commission of a series of crimes, as well as what specifically prompted a serial criminal to commit his 
first crime, what could be the starting point for actions that resulted in the injury and (or) death of 
several to several dozen people. 

An attempt to consider the criminal behavior of serial criminals in the prism of a psychosocial 
approach - crime from a psychological point of view. Methods: The present study used the dialectical 
method, analysis, synthesis, induction, deduction, synchronous and diachronic comparison, historical 
method, as well as specific scientific methods: formal-legal, comparative-legal, etc. 

The study of this topic is a vital task for the whole society as a whole, since its well-being 
depends on it. "The problem of "maniacs" exists as long as civilization exists." 

Keywords: murder, serial killer, victim, crime, maniac. 
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